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Menu Saladas

ITEM

Menu Faca a sua Salada

Base a escolha:(alface c/ ricula e/ou massa fusilli) + 5 Ingredientes + molho a escolha: (molho balsamico, azeite e vina...

Menu Faca a sua Salada (Menu Saladas)

Base a escolha:(alface c/ ricula e/ou massa fusilli) + 5 Ingredientes + molho a escolha: (molho balsamico, azeite e vina...

Menu Salada Norueguesa

Salmao fumado, massa fusilli, azeite de rosmaninho, espinafres frescos, queijo creme, tomate, pimenta e molho de laranja...

Menu Salada Norueguesa (Menu Saladas)

Salmao fumado, massa fusilli, azeite de rosmaninho, espinafres frescos, queijo creme, tomate, pimenta e molho de laranja...

Menu Salada Oriental

Salmao fumado, massa fusilli, rdcula, ovo cozido, coentros, tomate, sumo de limdo, azeite, molho teriyaki e pimenta...

Menu Salada Oriental (Menu Saladas)

Salmao fumado, massa fusilli, rdcula, ovo cozido, coentros, tomate, sumo de limdo, azeite, molho teriyaki e pimenta...

Menu Salada Suprema

Massa fusilli, alface com rdcula, cogumelos assados, tomate, queijo creme, supremos de frango, coentros, azeite e molho...

Menu Salada Suprema (Menu Saladas)

Massa fusilli, alface com rdcula, cogumelos assados, tomate, queijo creme, supremos de frango, coentros, azeite e molho...

Menu Salada Continental

Espinafres frescos, alface com rucula, cogumelos assados, bacon crocante, tomate, ovo, croutons, azeite de rosmaninho, s...

Menu Salada Continental (Menu Saladas)

Espinafres frescos, alface com rdcula, cogumelos assados, bacon crocante, tomate, ovo, croutons, azeite de rosmaninho, s...

Menu Salada Tropical

Alface com rucula, frango assado, abacaxi, tomate, queijo fresco, coentros, croutons, sal, pimenta, azeite e molho de la...

Menu Salada Tropical (Menu Saladas)

Alface com rucula, frango assado, abacaxi, tomate, queijo fresco, coentros, croutons, sal, pimenta, azeite e molho de la...

Menu Salada Quinastica

Quinoa, espinafres, cenoura, cogumelos, queijo feta, tomate, sumo de limdo, azeite, sal e pimenta...

Menu Salada Quinastica (Menu Saladas)

Quinoa, espinafres, cenoura, cogumelos, queijo feta, tomate, sumo de limdo, azeite, sal e pimenta...

Menu Salada Crocante

Frango assado, abacaxi caramelizado, alface com ricula, tomate, manga, améndoa torrada, molho balsamico, mel e pimenta...

Menu Salada Crocante (Menu Saladas)

Frango assado, abacaxi caramelizado, alface com ricula, tomate, manga, améndoa torrada, molho balsamico, mel e pimenta...

Menu Salada Exética

Camarao salteado, massa fusilli, alface com rdcula, tomate, manga, queijo fresco, améndoa torrada, molho balsamico, coen...

Menu Salada Exética (Menu Saladas)

Camarao salteado, massa fusilli, alface com rdcula, tomate, manga, queijo fresco, améndoa torrada, molho balsamico, coen...

Menu Salada de Atum

Alface com rucula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, atum desfiado e molho a escolha...

Menu Salada de Atum (Menu Saladas)

Alface com rucula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, atum desfiado e molho a escolha...

Menu Salada de Frango

Alface c/ rdcula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, abacaxi, frango assado desfiado e molho a e...

Menu Salada de Frango (Menu Saladas)

Alface c/ racula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, abacaxi, frango assado desfiado e molho a e...

PRICE

€13,70

€13,70

€13,30

€13,30

€13,30

€13,30

€13,30

€13,30

€12,40

€12,40

€12,40

€12,40

€12,40

€12,40

€12,40

€12,40

€12,40

€12,40

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30



Menu de Sandes

ITEM

Menu Sandes de Salmao (Baguete de Trigo )

Salmao fumado, ricula e queijo creme

Menu Sandes de Salmao (Baguete de Cereais)

Salmao fumado, ricula e queijo creme

Menu Sandes de Salmao (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Salmao fumado, rucula e queijo creme

Menu Sandes de Salmao (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Salmao fumado, rucula e queijo creme

Menu Sandes Frango Bacon and Brie (Baguete de Trigo )

Frango assado, bacon, queijo brie e ricula

Menu Sandes Frango Bacon and Brie (Baguete de Cereais)

Frango assado, bacon, queijo brie e ricula

Menu Sandes Frango Bacon and Brie (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Frango assado, bacon, queijo brie e ricula

Menu Sandes Frango Bacon and Brie (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Frango assado, bacon, queijo brie e ricula

Menu Sandes Frango and Mozzarella (Baguete de Trigo )

Frango assado, mozzarella, ricula e tomate

Menu Sandes Frango and Mozzarella (Baguete de Cereais)

Frango assado, mozzarella, rdcula e tomate

Menu Sandes Frango and Mozzarella (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Frango assado, mozzarella, ricula e tomate

Menu Sandes Frango and Mozzarella (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Frango assado, mozzarella, ricula e tomate

Menu Sandes Presunto and Brie (Baguete de Trigo )

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Menu Sandes Presunto and Brie (Baguete de Cereais)

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Menu Sandes Presunto and Brie (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Menu Sandes Presunto and Brie (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Menu Sandes Supremo de Frango (Baguete de Trigo )

Supremo de frango, queijo creme e espinafres frescos

Menu Sandes Supremo de Frango (Baguete de Cereais)

Supremo de frango, queijo creme e espinafres frescos

Menu Sandes Supremo de Frango (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Supremo de frango, queijo creme e espinafres frescos

Menu Sandes Supremo de Frango (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Supremo de frango, queijo creme e espinafres frescos

Menu Sandes de Atum Desfiado (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

Menu Sandes de Atum Desfiado (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

PRICE

€10,50

€11,40

€10,50

€11,40

€9,40

€10,30

€9,40

€10,30

€9,40

€10,30

€9,40

€10,30

€9,40

€10,30

€9,40

€10,30

€9,40

€10,30

€9,40

€10,30

€8,50

€9,40



ITEM

Menu Sandes de Atum Desfiado (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

Menu Sandes de Atum Desfiado (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

Menu Sandes Pasta de Atum (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Menu Sandes Pasta de Atum (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Menu Sandes Pasta de Atum (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Menu Sandes Pasta de Atum (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Menu Sandes de Frango Desfiado (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Menu Sandes de Frango Desfiado (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Menu Sandes de Frango Desfiado (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Menu Sandes de Frango Desfiado (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Menu Sandes Pasta de Frango (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Menu Sandes Pasta de Frango (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Menu Sandes Pasta de Frango (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Menu Sandes Pasta de Frango (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Menu Sandes Pasta de Delicias Mar (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Menu Sandes Pasta de Delicias Mar (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Menu Sandes Pasta de Delicias Mar (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Menu Sandes Pasta de Delicias Mar (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Menu Sandes de Queijo Fresco (Baguete de Trigo )

Alface, tomate e queijo fresco ¢/ sal e pimenta

Menu Sandes de Queijo Fresco (Baguete de Cereais)

Alface, tomate e queijo fresco ¢/ sal e pimenta

Menu Sandes de Queijo Fresco (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Alface, tomate e queijo fresco ¢/ sal e pimenta

Menu Sandes de Queijo Fresco (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Alface, tomate e queijo fresco ¢/ sal e pimenta

Menu Sandes Bacon and Ovo (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo e bacon assado

PRICE

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50



ITEM

Menu Sandes Bacon and Ovo (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo e bacon assado

Menu Sandes Bacon and Ovo (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo e bacon assado

Menu Sandes Bacon and Ovo (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Alface, tomate, ovo e bacon assado

Menu Hot Dog (Baguete de Trigo )

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda.

Menu Hot Dog (Baguete de Cereais)

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda.

Menu Hot Dog (Baguete de Trigo ) (Menu de Sandes)

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda.

Menu Hot Dog (Baguete de Cereais) (Menu de Sandes)

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda.

Menu Piadina

ITEM

Menu Piadina Tomate and Mozzarella

Tomate, mozzarella fresca, molho pesto, ricula, sal e pimenta

Menu Piadina Tomate and Mozzarella (Menu Piadina)

Tomate, mozzarella fresca, molho pesto, ricula, sal e pimenta

Menu Piadina Frango, Bacon and Brie

Peito de frango grelhado, espinafres frescos, bacon assado, queijo brie e molho pesto...

Menu Piadina Frango, Bacon and Brie (Menu Piadina)

Peito de frango grelhado, espinafres frescos, bacon assado, queijo brie e molho pesto...

Menu Piadina Frango and Cogumelos

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate, rlcula, azeite, oregaos, sal e pimenta...

Menu Piadina Frango and Cogumelos (Menu Piadina)

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate, rlcula, azeite, oregaos, sal e pimenta...

Menu Piadina Presunto and Mozzarella

Presunto, tomate, mozzarella fresca, molho pesto, rdcula, sal e pimenta

Menu Piadina Presunto and Mozzarella (Menu Piadina)

Presunto, tomate, mozzarella fresca, molho pesto, rdcula, sal e pimenta

Menu Piadina Frango, Bacon, Abacate and Queijo

Peito frango grelhado, espinafres frescos, abacate, bacon assado e queijo ralado...

Menu Piadina Frango, Bacon, Abacate and Queijo (Menu Piadina)

Peito frango grelhado, espinafres frescos, abacate, bacon assado e queijo ralado...

Menu Wrap

ITEM

Menu Wrap Salmao

Salmao, sumo de limao, alface, tomate, ricula e queijo creme

Menu Wrap Salmao (Menu Wrap)

Salmao, sumo de limao, alface, tomate, ricula e queijo creme

Menu Wrap de Atum Desfiado

Atum desfiado, alface, tomate e ovo

PRICE

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

€8,50

€9,40

PRICE

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30

€11,30

PRICE

€10,50

€10,50

€9,40



ITEM

Menu Wrap de Atum Desfiado (Menu Wrap)

Atum desfiado, alface, tomate e ovo

Menu Wrap Pasta de Atum

Pasta de atum, alface, tomate e ovo

Menu Wrap Pasta de Atum (Menu Wrap)

Pasta de atum, alface, tomate e ovo

Menu Wrap de Frango Desfiado

Frango desfiado, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Menu Wrap de Frango Desfiado (Menu Wrap)

Frango desfiado, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Menu Wrap Pasta de Frango

Pasta de frango, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Menu Wrap Pasta de Frango (Menu Wrap)

Pasta de frango, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Menu Wrap Frango and Cogumelos

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate e ricula

Menu Wrap Frango and Cogumelos (Menu Wrap)

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate e ricula

Menu Wrap Presunto and Brie

Presunto, queijo brie, ricula, tomate e maionese

Menu Wrap Presunto and Brie (Menu Wrap)

Presunto, queijo brie, ricula, tomate e maionese

Menu Tosta

ITEM

Menu Tosta Brie, Mel and Nozes

Queijo brie, nozes, mel, rosmaninho, azeite e éregaos

Menu Tosta Brie, Mel and Nozes (Menu Tosta)

Queijo brie, nozes, mel, rosmaninho, azeite e éregaos

Menu Tosta Frango and Mozzarella

Frango assado, mozzarella fresca, tomate, rdcula, azeite e éregaos

Menu Tosta Frango and Mozzarella (Menu Tosta)

Frango assado, mozzarella fresca, tomate, rdcula, azeite e éregaos

Menu Tosta Presunto and Brie

Presunto, queijo brie, rdcula, azeite e 6regaos

Menu Tosta Presunto and Brie (Menu Tosta)

Presunto, queijo brie, rdcula, azeite e 6regaos

Menu Tosta Mista

Queijo, fiambre, azeite e 6regaos
Menu Tosta Mista (Menu Tosta)

Queijo, fiambre, azeite e 6regaos

Menu Club Sandwich

ITEM

Menu Club Sandwich c/ Batata Frita

Alface, tomate, bacon, maionese, frango assado, queijo, fiambre, ovo, azeite e éregdos + batata frita

PRICE

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

€9,40

PRICE

€9,80

€9,80

€9,80

€9,80

€9,80

€9,80

€8,60

€8,60

PRICE

€13,70



ITEM PRICE

Menu Club Sandwich ¢/ Batata Frita (Menu Club Sandwich) €13,70

Alface, tomate, bacon, maionese, frango assado, queijo, fiambre, ovo, azeite e éregdos + batata frita

Saladas
ITEM PRICE
Faca a sua Salada €11,70

Base a escolha:(alface c/ rdcula e/ou massa fusilli) + 5 Ingredientes + molho a escolha: (molho balsémico, azeite e vi...

Faca a sua Salada (Saladas) €11,70

Base a escolha:(alface c/ rdcula e/ou massa fusilli) + 5 Ingredientes + molho a escolha: (molho balsémico, azeite e vi...

Salada Norueguesa €11,20

Salmao fumado, massa fusilli, azeite de rosmaninho, espinafres frescos, queijo creme, tomate, pimenta e molho de laranja...

Salada Norueguesa (Saladas) €11,20

Salmao fumado, massa fusilli, azeite de rosmaninho, espinafres frescos, queijo creme, tomate, pimenta e molho de laranja...

Salada Oriental €11,20

Salmédo fumado, massa fusilli, ricula, ovo, coentros, tomate, sumo de lim&o, azeite, molho teriyaki e pimenta...

Salada Oriental (Saladas) €11,20

Salmado fumado, massa fusilli, rdcula, ovo, coentros, tomate, sumo de lim&o, azeite, molho teriyaki e pimenta...

Salada Suprema €11,20

Massa fusilli, alface c/ rdcula, cogumelos assados, tomate, queijo creme, supremos de frango, coentros, azeite e molho d...

Salada Suprema (Saladas) €11,20

Massa fusilli, alface c/ rdcula, cogumelos assados, tomate, queijo creme, supremos de frango, coentros, azeite e molho d...

Salada Continental €10,30

Espinafres frescos, alface c/ rdcula, cogumelos assados, bacon crocante, tomate, ovo, croutons, azeite de rosmaninho, sa...

Salada Continental (Saladas) €10,30

Espinafres frescos, alface c/ ricula, cogumelos assados, bacon crocante, tomate, ovo, croutons, azeite de rosmaninho, sa...

Salada Tropical €10,30

Alface ¢/ ricula, frango assado, abacaxi, tomate, queijo fresco, coentros, croutons, sal, pimenta, azeite e molho de lar...

Salada Tropical (Saladas) €10,30

Alface c/ rdcula, frango assado, abacaxi, tomate, queijo fresco, coentros, croutons, sal, pimenta, azeite e molho de lar...

Salada Quinastica €10,30

Quinoa, espinafres, cenoura, cogumelos assados, queijo feta, tomate, sumo de limdo, azeite, sal e pimenta...

Salada Quinastica (Saladas) €10,30

Quinoa, espinafres, cenoura, cogumelos assados, queijo feta, tomate, sumo de limdo, azeite, sal e pimenta...

Salada Crocante €10,30

Frango assado, abacaxi caramelizado, alface c/ rGcula, tomate, manga, améndoa torrada, molho balsamico, mel e pimenta...

Salada Crocante (Saladas) €10,30

Frango assado, abacaxi caramelizado, alface c/ rGcula, tomate, manga, améndoa torrada, molho balsamico, mel e pimenta...

Salada Exética €10,30

Camarao salteado, massa fusilli, alface c/ rlcula, tomate, manga, queijo fresco, améndoa torrada, molho balsamico, coent...

Salada Exoética (Saladas) €10,30

Camarao salteado, massa fusilli, alface c/ ricula, tomate, manga, queijo fresco, améndoa torrada, molho balsamico, coent...

Salada de Atum €9,20

Alface c/ rdcula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, atum desfiado e molho a escolha...

Salada de Atum (Saladas) €9,20

Alface c/ rdcula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, atum desfiado e molho a escolha...

Salada de Frango €9,20

Alface c/ rdcula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, abacaxi, frango assado desfiado e molho a e...



ITEM

Salada de Frango (Saladas)

Alface c/ rdcula e/ou massa fusilli, tomate, ovo, milho, cenoura, azeitonas, abacaxi, frango assado desfiado e molho a e...

Sandes

ITEM

Sandes Salmao (Baguete de Trigo )

Salmédo fumado, rdcula e queijo creme

Sandes Salmao (Baguete de Cereais)

Salmédo fumado, rdcula e queijo creme

Sandes Salmao (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Salmédo fumado, rdcula e queijo creme

Sandes Salmao (Baguete de Cereais) (Sandes)

Salmédo fumado, rdcula e queijo creme

Sandes Frango Bacon Brie (Baguete de Trigo )

Frango assado, bacon, queijo brie, ricula e maionese

Sandes Frango Bacon Brie (Baguete de Cereais)

Frango assado, bacon, queijo brie, ricula e maionese

Sandes Frango Bacon Brie (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Frango assado, bacon, queijo brie, ricula e maionese

Sandes Frango Bacon Brie (Baguete de Cereais) (Sandes)

Frango assado, bacon, queijo brie, ricula e maionese

Sandes Frango e Mozzarella (Baguete de Trigo )

Frango assado, mozzarella, ricula e tomate

Sandes Frango e Mozzarella (Baguete de Cereais)

Frango assado, mozzarella, ricula e tomate

Sandes Frango e Mozzarella (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Frango assado, mozzarella, ricula e tomate

Sandes Frango e Mozzarella (Baguete de Cereais) (Sandes)

Frango assado, mozzarella, ricula e tomate

Sandes Presunto e Brie (Baguete de Trigo )

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Sandes Presunto e Brie (Baguete de Cereais)

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Sandes Presunto e Brie (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Sandes Presunto e Brie (Baguete de Cereais) (Sandes)

Presunto, queijo brie, tomate e ricula

Sandes Supremo de Frango (Baguete de Trigo )

Supremo frango, queijo creme, espinafres frescos

Sandes Supremo de Frango (Baguete de Cereais)

Supremo frango, queijo creme, espinafres frescos

Sandes Supremo de Frango (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Supremo frango, queijo creme, espinafres frescos

Sandes Supremo de Frango (Baguete de Cereais) (Sandes)

Supremo frango, queijo creme, espinafres frescos

Sandes Atum Desfiado (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

PRICE

€9,20

PRICE

€8,40

€9,30

€8,40

€9,30

€7,40

€8,30

€7,40

€8,30

€7,40

€8,30

€7,40

€8,30

€7,40

€8,30

€7,40

€8,30

€7,40

€8,30

€7,40

€8,30

€6,40



ITEM

Sandes Atum Desfiado (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

Sandes Atum Desfiado (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

Sandes Atum Desfiado (Baguete de Cereais) (Sandes)

Alface, tomate, ovo e atum desfiado

Sandes Pasta Atum (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Sandes Pasta Atum (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Sandes Pasta Atum (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Sandes Pasta Atum (Baguete de Cereais) (Sandes)

Alface, tomate, ovo e pasta de atum

Sandes Frango Desfiado (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Sandes Frango Desfiado (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Sandes Frango Desfiado (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Sandes Frango Desfiado (Baguete de Cereais) (Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e frango desfiado

Sandes Pasta Frango (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Sandes Pasta Frango (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Sandes Pasta Frango (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Sandes Pasta Frango (Baguete de Cereais) (Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho, cenoura e pasta de frango

Sandes Pasta Delicias Mar (Baguete de Trigo )

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Sandes Pasta Delicias Mar (Baguete de Cereais)

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Sandes Pasta Delicias Mar (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Sandes Pasta Delicias Mar (Baguete de Cereais) (Sandes)

Alface, tomate, ovo, milho e pasta de delicias do mar

Sandes Queijo Fresco (Baguete de Trigo )

Alface, tomate e queijo fresco com sal e pimenta

Sandes Queijo Fresco (Baguete de Cereais)

Alface, tomate e queijo fresco com sal e pimenta

Sandes Queijo Fresco (Baguete de Trigo ) (Sandes)

Alface, tomate e queijo fresco com sal e pimenta

Sandes Queijo Fresco (Baguete de Cereais) (Sandes)

Alface, tomate e queijo fresco com sal e pimenta

PRICE

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30

€6,40

€7,30



ITEM PRICE

Sandes Bacon e Ovo (Baguete de Trigo ) €6,40

Alface, tomate, ovo e bacon assado

Sandes Bacon e Ovo (Baguete de Cereais) €7,30

Alface, tomate, ovo e bacon assado

Sandes Bacon e Ovo (Baguete de Trigo ) (Sandes) €6,40

Alface, tomate, ovo e bacon assado

Sandes Bacon e Ovo (Baguete de Cereais) (Sandes) €7,30

Alface, tomate, ovo e bacon assado

Hot Dog (Baguete de Trigo ) €6,40

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda

Hot Dog (Baguete de Cereais) €7,30

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda

Hot Dog (Baguete de Trigo ) (Sandes) €6,40

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda

Hot Dog (Baguete de Cereais) (Sandes) €7,30

Salsicha, batata palha, ketchup, maionese e mostarda

Piadina
ITEM PRICE
Piadina Tomate and Mozzarella €9,20

Tomate, mozzarella fresca, molho pesto, ricula, sal e pimenta

Piadina Tomate and Mozzarella (Piadina) €9,20

Tomate, mozzarella fresca, molho pesto, ricula, sal e pimenta

Piadina Frango, Bacon and Brie €9,20

Peito de frango grelhado, espinafres frescos, bacon assado, queijo brie, molho pesto

Piadina Frango, Bacon and Brie (Piadina) €9,20

Peito de frango grelhado, espinafres frescos, bacon assado, queijo brie, molho pesto

Piadina Frango and Cogumelos €9,20

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate, rdcula, azeite, oregaos, sal e pimenta

Piadina Frango and Cogumelos (Piadina) €9,20

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate, rdcula, azeite, oregaos, sal e pimenta

Piadina Presunto and Mozzarella €9,20

Presunto, tomate, mozzarella fresca, molho pesto, rdcula, sal e pimenta

Piadina Presunto and Mozzarella (Piadina) €9,20

Presunto, tomate, mozzarella fresca, molho pesto, rdcula, sal e pimenta

Piadina Frango, Bacon, Abacate and Queijo €9,20

Peito frango grelhado, espinafres frescos, abacate, bacon assado e queijo ralado

Piadina Frango, Bacon, Abacate and Queijo (Piadina) €9,20

Peito frango grelhado, espinafres frescos, abacate, bacon assado e queijo ralado

Wrap
ITEM PRICE
Wrap Salmao €8,40

Salmao, sumo de limao, alface, tomate, ricula e queijo creme

Wrap Salmao (Wrap) €8,40

Salmdo, sumo de limao, alface, tomate, ricula e queijo creme



ITEM

Wrap Atum Desfiado

Atum desfiado, alface, tomate e ovo

Wrap Atum Desfiado (Wrap)

Atum desfiado, alface, tomate e ovo

Wrap Pasta Atum

Pasta de atum, alface, tomate e ovo

Wrap Pasta Atum (Wrap)

Pasta de atum, alface, tomate e ovo

Wrap Frango Desfiado

Frango desfiado, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Wrap Frango Desfiado (Wrap)

Frango desfiado, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Wrap Pasta Frango

Pasta de frango, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Wrap Pasta Frango (Wrap)

Pasta de frango, alface, tomate, ovo, milho e cenoura

Wrap Frango and Cogumelos

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate, ricula

Wrap Frango and Cogumelos (Wrap)

Frango e cogumelos assados, molho pesto, tomate, ricula

Wrap Presunto and Brie

Presunto, queijo brie, ricula, tomate e maionese

Wrap Presunto and Brie (Wrap)

Presunto, queijo brie, ricula, tomate e maionese

Tostas (em Pao Regional)

ITEM

Tosta Brie, Mel and Nozes

Queijo brie, nozes, mel, rosmaninho, azeite e orégaos

Tosta Brie, Mel and Nozes (Tostas (em Pao Regional))

Queijo brie, nozes, mel, rosmaninho, azeite e orégaos

Tosta Frango and Mozzarella

Frango assado, mozzarella fresca, tomate, rdcula, azeite e orégaos

Tosta Frango and Mozzarella (Tostas (em Pao Regional))

Frango assado, mozzarella fresca, tomate, rdcula, azeite e orégaos

Tosta Presunto and Brie

Presunto, queijo brie, rdcula, azeite e oregaos

Tosta Presunto and Brie (Tostas (em Pao Regional))

Presunto, queijo brie, ricula, azeite e oregaos

Tosta Mista

Queijo, fiambre, azeite e orégaos

Tosta Mista (Tostas (em Pao Regional))

Queijo, fiambre, azeite e orégaos

Acompanhamento

ITEM

PRICE

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

€7,40

PRICE

€7,80

€7,80

€7,80

€7,80

€7,80

€7,80

€6,50

€6,50

PRICE



Creme de Cenoura €3,80

Cenoura, Cebola, Batata, Alho, Azeite e Sal

Creme de Cenoura (Acompanhamento) €3,80

Cenoura, Cebola, Batata, Alho, Azeite e Sal

Batata Frita €3,80
Batata Frita (Acompanhamento) €3,80
Mini Salada €3,80
Mini Salada (Acompanhamento) €3,80
Bebidas
ITEM PRICE
Pepsi Lata 33cl €2,50
Pepsi Lata 33cl (Bebidas) €2,50
Pepsi Max Zero Lata 33cl €2,50
Pepsi Max Zero Lata 33cl (Bebidas) €2,50
Lipton Ice Tea Limao Lata 33cl €2,50
Lipton Ice Tea Limao Lata 33cl (Bebidas) €2,50
Agua s/ gas 33cl €2,50
Agua s/ gas 33cl (Bebidas) €2,50
Agua c/ gas 25cl €2,50
Agua c/ gas 25cl (Bebidas) €2,50
Limonada c/ Hortela 30cl €2,50
Limonada c/ Hortela 30cl (Bebidas) €2,50
Cerveja Super Bock Lata 33cl €2,50
Cerveja Super Bock Lata 33cl (Bebidas) €2,50
Coca Cola Lata 33cl €2,50
Coca Cola Lata 33cl (Bebidas) €2,50
Coca Cola Zero Lata 33cl €2,50
Coca Cola Zero Lata 33cl (Bebidas) €2,50
Nestea Limao Lata 33cl €2,50
Nestea Limao Lata 33cl (Bebidas) €2,50
Sobremesas
ITEM PRICE
Gelatina de Morango €4,00
Gelatina de Morango (Sobremesas) €4,00

Copo de Abacaxi €4,00



ITEM

Copo de Abacaxi (Sobremesas)

Utensilios

ITEM
Com Talheres

Com Talheres (Utensilios)

PRICE

€4,00

PRICE

€0,95

€0,95



